
 

 

AMICI DI DON PALAZZOLO 
Associazione di volontariato ODV 

 

NOTIZIARIO NATALE 2024 

 

Cari volontari, 

da sempre cerchiamo, convinti e ispirati dal Carisma di don Palazzolo, di vivere con pienezza le feste di Natale. 

A volte però, può capitare, ad ognuno di noi, che vive in questa società fluida, dinamica, veloce, di non dedicare 

il giusto tempo per riflettere con una certa calma sul significato del Natale; anzi a volte passa e non ci accor-

giamo neanche che sia arrivato; caspita! Tutto passa così come un soffio! 

Mi sono detto: eppure noi siamo dei Volontari, cioè donne e uomini che portano con gioia e speranza sentimenti 

e azioni quotidiane con il calore del nostro affetto alle persone sofferenti. Eppure, se non riflettiamo con atten-

zione e convinzione su cosa significa veramente il Natale potremmo anche noi smarrirci …  

Voglio riportare, sperando che possa entrare nel cuore di ciascuno di voi, una frase che mi ha colpito di Papa 

Benedetto XVI sul Natale: «La cura che poniamo per rendere più splendenti le nostre strade e le nostre 

case ci spinga ancora di più a predisporre il nostro animo ad incontrare Colui che verrà a visitarci, che è la 

vera bellezza e la vera luce. Purifichiamo quindi la nostra coscienza e la nostra vita da ciò che è contrario 

a questa venuta: pensieri, parole, atteggiamenti e azioni, spronandoci a compiere il bene e a contribuire a 

realizzare in questo nostro mondo la pace e la giustizia per ogni uomo e a camminare così incontro al Signore». 

Io ho letto e riletto questa frase e spero lo possiate fare anche voi. 

Infine, un segno tangibile che dobbiamo sempre portare con noi: la riscoperta della bellezza e dell’origine 

del presepe che trova riscontro anzitutto in alcuni dettagli evangelici della nascita di Gesù a Betlemme. 

L’Evangelista Luca dice semplicemente che Maria «diede alla luce il suo figlio primogenito, lo avvolse in 

fasce e lo pose in una mangiatoia, perché per loro non c’era posto nell’alloggio» (2,7). Gesù viene deposto in 

una mangiatoia, che in latino si dice praesepium, da cui presepe. 

Con sentimenti di Amicizia Auguro a tutti voi, ai vostri cari, alle nostre Sorelle delle Poverelle, ai nostri 

assistiti, poveri e indigenti, un felice e gioioso Buon Natale! 

Il Presidente 

                       Vito Santo Pietroforte 
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Foto ricordo del concerto 40° di attività 

Foto ricordo visita Certosa Garegnano 40° di attività 

BUON COMPLEANNO AMICI DI DON PALAZZOLO 

 

Buon compleanno Amici di don Palazzolo, è opportuno fare gli auguri a tutte 

quelle persone di ieri e di oggi che hanno vissuto l’Associazione di Volontariato 

Amici di Don Palazzolo ieri come ONLUS e oggi come ODV. 

Le sigle abbinate al logo sono acronimi che servono ai fini di legge, per 

il riconoscimento legale. Quello che conta però e che dà valore alle Associazioni sono le persone, 

ovvero le donne e gli uomini che le animano, le vivono e ne condividono i valori. Nel 1984 però 

non c’erano norme e disposizioni particolari per fare il bene, allora le cosiddette persone di buona 

volontà s’impegnavano per il raggiungimento del bene comune e del prossimo. Così alcune persone che fre-

quentavano l’Istituto Luigi Palazzolo, vuoi perché lì era ricoverato un proprio familiare, vuoi perché conosce-

vano qualche suora, frequentando l’istituto iniziarono spontaneamente a svolgere qualche attività a favore degli 

ospiti ricoverati: leggere il giornale, accompagnarli alla messa, allo spaccio per un caffè, al giardino interno o 

aiutandoli anche nel pasto. Tra questo gruppo di persone nacque una particolare amicizia condivisa con gli 

ospiti e dopo quasi tre anni di spontanee attività decisero di costituirsi in associazione e il 14 gennaio 1987 fu 

costituita l’Associazione Amici di Don Palazzolo, che da allora si ispira ai valori di don Luigi 

Palazzolo, ieri Beato oggi Santo. 

Pertanto nel 2024 il direttivo e i volontari hanno desiderato festeggiare i primi qua-

rant’anni di attività e impegno di volontariato e non attendere il 2027, anno effettivo del 40° 

di costituzione associativa. Sarebbero molti i nomi delle persone da ricordare e menzionare del 

gruppo del 1984, sono pochissimi e proprio nel rispetto di questi pochi che ancora oggi sono 

tra noi è stato deciso di festeggiare questa ricorrenza di attività.  È doveroso però menzionare Paolo Tempo 

che ne fu l’ideatore e in seguito il Presidente per molti anni e Suor Generosilde Cisana che è stata la madre 

spirituale che ha accompagnato noi volontari per quasi 25 anni.  

Gli Amici di Don Palazzolo per festeggiare la ricorrenza nel corso 

del 2024 hanno voluto offrire agli ospiti dell’Istituto Palazzolo-

Fondazione don Gnocchi, il concerto dell’Orchestra a plettro città 

di Milano condotto dal Maestro Augusto Scibilia svoltosi il 16 giu-

gno scorso. La Chiesa era gremita degli ospiti dell’istituto alla pre-

senza del Presidente della Fondazione Don Vincenzo Barbante, 

dell’avv.to Carmelo Ferraro, del Consiglio d’Amministrazione 

della Fondazione, dell’Assessora al Welfare del Municipio 8, Se-

renella Calderara e molti altri invitati per l’occasione. 

Il secondo appuntamento per festeggiare il quarantennale è stata 

la visita guidata programmata alla Certosa di Garegnano svoltasi sabato mattina 21 settembre scorso, offerta 

ai volontari dell’istituto, condotta con molta professionalità dallo storico del territorio Roberto Gariboldi. 

 

Lo storico Roberto Gariboldi durante la visita ha riferito molte notizie 

sulla storia della Certosa e ha spiegato le varie opere raffigurate sulle 

pareti e sul soffitto. La Certosa fu fondata con atto notarile il 19 set-

tembre 1349 da Giovanni Visconti, Arcivescovo e Signore di Milano. 

Nel 1388 Luchino Novello Visconti, nipote dell’arcivescovo, lasciò 

tutti i suoi beni ai monaci certosini del monastero. Inoltre Roberto Ga-

riboldi ha riferito che tra il 1353 e il 1361 Francesco Petrarca, che 

abitò nella vicina Villa Linterno, passò molto tempo alla Certosa per-

ché suo fratello Gerardo era un monaco certosino. 

Antonio Barbalinardo 

 

Il primo logo associativo 

Il logo successivo Onlus 

Il logo oggi, ODV 
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UNA VOLONTARIA SI RACCONTA 

Il volontariato, come dice la parola stessa, è l’azione volontaria e gratuita della singola persona che, 

senza riconoscimento alcuno, dedica il proprio tempo, risorse e capacità ad aiutare gli altri.  

È nell’indole del vero volontario agire in sordina, senza vanti e grandi cerimonie: il volontario si nutre e si 

motiva vedendo raggiunti gli obiettivi di chi aiuta, riuscendo a sollevare anche momentaneamente una persona 

dalle sue difficoltà, vedendo il proprio sacrificio materializzarsi in qualcosa di concretamente utile. 

Il volontariato è lo scheletro, l‘impalcatura del Terzo Settore: è una rete capillare che riesce a raggiungere 

persone bisognose di supporto in svariati campi, sia in piccoli centri che nelle città.  

Io con grande orgoglio faccio parte dell’Associazione Amici di Don Palazzolo ODV, acronimo che signi-

fica Organizzazione di Volontariato, ed opera a Milano in via Don Luigi Palazzolo, 21, insomma dalla via al 

nome dell’Associazione si comprende che si tratta di un Grande Uomo: don Luigi Palazzolo ora anche Santo 

che ha dato a tanti senza mai chiedere. 

All’interno dell’Associazione, il mio lavoro, insieme a quello di Licia, 

si svolge in segreteria: la prima tessera del puzzle è il ricevimento dei 

viveri (o meglio con il furgone si vanno a prendere i viveri a Muggiò e a 

Bresso che poi vengono portati nel nostro magazzino grazie al lavoro di 

due persone esterne cioè Giudo e Giovanni) forniti dalla Croce Rossa Ita-

liana e dal Banco Alimentare; a questo punto la macchina invisibile dei 

pacchi è in azione!! 

Con le schede aggiornate grazie al volontario Leo continua la composi-

zione del puzzle dei pacchi viveri alle famiglie in carico all’Associa-

zione, con attenzione anche ad eventuali allergici, a certi alimenti o altri 

aspetti similari. Fatto ciò l’ulteriore incastro del puzzle prevede che le 

schede vengono stampate e consegnate ai volontari che si occupano del 

lavoro in magazzino dove i viveri ricevuti sono stati stivati e conservati in frigoriferi per garantirne la conser-

vazione. I volontari del magazzino quindi preparano i pacchi e suddividono gli alimenti per famiglia (con 

attenzione alla presenza di bambini, allergici, numero dei componenti...); i pacchi sono quindi pronti per la 

distribuzione! 

A questo punto l’altro incastro del puzzle prevede che i volontari “distributori” a date stabilite, vanno in 

magazzino, e per le famiglie che non possono venire a ritirarli direttamente, caricano i pacchi alimentari spesso 

pesanti sulle loro autovetture personali e si recano a casa di queste che abitano in indirizzi più disparati di 

Milano e dell’Hinterland. 

Una volta distribuiti i pacchi alimentari l’ulteriore incastro del puzzle prevede che le schede firmate dai rice-

venti i beni tornino in Segreteria per la verifica e la successiva quadratura tra i viveri presenti in magazzino 

e quelli distribuiti, il tutto “innaffiato” da programmi informatici on-line sia della Croce Rossa Italiana che 

Banco Alimentare da compilare e gestire. 

E così anche questo lavoro o meglio il puzzle per il mese in corso è fatto e siamo fieri e orgogliosi, ma è 

già arrivato il mese successivo … e tutto ricomincia da capo. E noi siamo pronti! 

          Maristella Miatello 
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 LA FESTA DEI COMPLEANNI 
 
 

 

   
 

  INCONTRI CON IL DIRETTIVO 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

E 
 

AIUTACI! 
 

con il passaparola ad amici e conoscenti! 
 

Il 5x1000 sarà utilizzato per l’attività svolta a sostegno dei poveri e/o indigenti soprat-
tutto in questo momento di grave crisi economica. 

 
TI CHIEDIAMO SOLTANTO UN GESTO DI CONDIVISIONE NEI CONFRONTI                                         

DI CHI NON HA NULLA, ASSOLUTAMENTE NULLA! 

CODICE FISCALE 97117730156 
 

 
 
 
 

 

Fai conoscere il NOSTRO SITO INTERNET e tieniti INFORMATO  
 

WWW.AMICIDIDONPALAZZOLO.IT 

Domenica 22 dicembre alle ore 10 si terrà la messa con l’Arcivescovo mons. 
Mario Enrico Delpini presso la chiesa dell’istituto Palazzolo. 

Un’occasione di preghiera alla quale siamo tutti invitati! 
 

Ogni mese, in genere l’ultima domenica, alle ore 15 è prevista la festa dei 
compleanni. Ecco il calendario delle 10 domeniche dell’anno 2025: *26 genna-
io * 23 febbraio * 30 marzo * 27 aprile * 25 maggio * 29 giugno * 13 luglio * 28 
settembre * 26 ottobre e * 30 novembre. 

Le riunioni del Consiglio Direttivo per l’anno 2025, sempre di venerdì alle 15, a 
cui i soci, previa richiesta di partecipazione, sono invitati: * 31 gen. * 28 feb. * 
21 marzo * 11 aprile * 30 maggio * 20 giugno * 11 luglio * 26 sett. * 31 ott. e * 
28 novembre.  L’Assemblea ordinaria annuale dei soci è fissata per sabato 29 
marzo alle ore 14 c/o sala convegni (seguirà convocazione). 

Per comunicare esperienze, informazioni e suggerimenti: 

  La segreteria è aperta LUNEDÌ e MERCOLEDÌ dalle 9:30 alle 12:30 

oppure con mail   amicididonpalazzolo@dongnocchi.it - o al telefono 02.39703412 

A partire da gennaio si raccolgono le quote associative per l’anno 2025. 
La quota è di 30 euro. 

BUON NATALE! BUON NATALE! 

http://www.amicididonpalazzolo.it/

